
PROGRAMME D’ANIMATION : JUILLET 2026         k                   
 

 

• Mercredi 1er : 3 animations réalisées avec 3 élèves AES en formation au Greta, 

         à 14h30 au salon 
 

• Jeudi 2 : « Café- Journal » à partir de 10h30, au salon avec Ingrid 

Pas d’animation l’après-midi 
 

Vendredi 3 : « Gym douce » à 14h30 en salle à manger, avec Ingrid. 

  « Atelier  Esthétique », à 14h avec Élodie en salle d’animation. 
  

• Samedi 4 : « Charades », à 14h30 au salon avec Élodie.                     
                       

• Dimanche 5 : « Jeux de société » à 14h30 au salon avec Élodie. 

 

• Lundi 6 : « Diaporama  Chansons » à 14h30 avec l’équipe d’animation. 
 

• Mardi 7 : « Gym Douce » avec Salomé à 10h30 au salon. 

                  « Atelier Créatif » avec Sylvie à 14h00 au salon. 

 Pas d’animation à 14h30 

Soirée pizzas avec les résidents inscrits, à 19h, en salle à manger 

• Mercredi 8 : « Préparation d’une salade de fruits », à 10h30 au salon avec Ingrid. 

  « Atelier mémoire », à 14h30 avec Lionel en salle à manger 
 

• Jeudi 9 : « Café / Journal » à partir de 10h45 avec Ingrid au salon. 

« Jeux divers », à 14h30 en salle à manger avec Élodie. 
 

• Vendredi 10 : « Gym douce » à 14h30, en salle à manger avec Ingrid et Rosanna. 
 

• Samedi 11 : « Quiz, les incollables », à 14h30 au salon, avec Rosanna                       
 

• Dimanche 12 : Jeu « N’oubliez pas les paroles », à 14h30 au salon, avec Rosanna   
 

• Lundi 13 : « Diaporama chansons » à 14h30, avec l’équipe d’animation. 

• Mardi 14 : « Férié ». « Proverbes et expressions » à 14h30 avec Rosanna au salon.  
 

• Mercredi 15 : « Atelier  Mémoire » à 14h30 avec Lionel au salon. 

• Jeudi 16 : Pas de « Café-journal » ce jeudi, reporté au vendredi !  

  « Atelier musicothérapie » à 14h15, avec Phil de l’Association Tiptonic 
 

• Vendredi 17 : Exceptionnellement « Café-journal » à partir de 10h45 au salon avec 

  Ingrid. 

  « Gym douce » à 14h30, en salle à manger avec Ingrid et Élodie  
              

• Samedi 18 : « Jeux de mots » à 14h30 avec Élodie au salon. 
 

• Dimanche 19 : « Jeux de société » à 14h30 avec Élodie au salon 
                 

• Lundi 20 : Anniversaires des résidents du mois de « JUILLET», à 15h                      

  en salle à manger, avec l’intervention de la chanteuse, Mme  

  Chancerel.  À cette occasion, nous fêterons les 100 ans de M. 

Vicialle et les 112 ans de Mme Lecourt.              
 



• Mardi 21 : « Gym douce » à 10h30 au salon, avec Salomé. 

  « Atelier créatif », à 14h avec Sylvie. 

  « Vocabulaire des métiers », à 14h30 avec Ingrid et Rosanna, en salle à  

  manger. 
 

• Mercredi 22 : « Atelier mémoire », à 14h30 avec Lionel en salle à manger. 
 

• Jeudi 23 : « Café / journal » à 10h45 avec Ingrid au salon.  

  « Atelier pâtisserie », à 13h45 avec Ingrid et Élodie en salle à  

  manger.                     
 

• Vendredi 24 : « Loto » à 14h30 avec Ingrid et Rosanna, en salle à  

  manger. 

 

• Samedi 25 : « Qui suis-je ? » à 14h30 avec Rosanna au salon. 
 

• Dimanche 26 : « Le + de mots possible » à 14h30 avec Rosanna au salon. 
 

• Lundi 27 : « Épluchage de légumes » à 10h30 au salon avec Ingrid et en 

  compagnie du pasa. 

  « Diaporama chansons » à 14h30, au salon avec l’équipe  

  d’animation. 
 

• Mardi 28 :« Gym Douce » avec Salomé à 10h30 au salon. 

  « Atelier créatif » à 14h avec Sylvie. 

  « Jeux de mots » à 14h30 avec Ingrid et Élodie en salle à manger.   
 

• Mercredi 29 : « Atelier mémoire » à 14h30 avec Lionel en salle à manger. 
 

• Jeudi 30 : Café / Journal à partir de 10h45 avec Ingrid au salon. 

  « Initiation à l’aquarelle » à 14h30 au salon avec Ingrid  
 

• Vendredi 31 : Distribution des plannings « d’août » à 10h45 avec Ingrid. 

  « Gym douce » à 14h30 avec Ingrid et Élodie en salle à manger.   

 

 

 


